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INSPIRATIONEN FÜR DAS JAHR 2026 UND DARÜBER HINAUS.

Und ich hörte die Stimme des Herrn fragen: 
Wen soll ich senden, und wer wird für uns 
gehen? Da sprach ich: Hier bin ich, sende mich!

Sendungsnummer
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Jesaja 6,8
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Ort, engagiert sich lokal, ist relevant für die 
Gesellschaft, ist eine missionale Bewegung 
und verbindet Evangelisation sowie Diakonie.
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Das ist aber schön!
So könnte die Reaktion ausfallen, wenn ihr gemeinsam den 
Spielplatz erneuert, das Wartehäuschen schön macht oder 
einen Baum pflanzt. Vielleicht habt ihr auch einen Platz, wo 
ihr ein ec:blumenbeet anlegt? Dabei ist zu bedenken, dass 
dieses dann regelmäßig gepflegt werden muss. Wir haben 
vor Jahren an einem schönen Aussichtspunkt eine Bank 
aufgestellt. Da waren statt Namen Bibelverse eingeritzt. Der 
Kinderkreis hat mal eine abgebrannte Schutzhütte wieder 
aufgebaut. Was würde den Menschen in eurem Ort Freude 
bringen und auf euch aufmerksam machen? 

Sprecht unbedingt vorher mit den Verantwortlichen, damit 
es hinterher keinen Ärger gibt und sorgt dafür, dass in 
Zeitung, Ortsanzeiger und Sozialen Netzwerken darüber 
berichtet wird.
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Macht Platz, räumt auf! - 
Kontakt durch Krempel
Beim Ausmisten findet sich so Manches, was einfach nicht mehr benutzt wird, aber 
anderen noch gute Dienste leisten kann. Das könnte beim Flohmarkt noch ein paar 
Euro einbringen. Außerdem kommt man mit Besuchern ins Gespräch, wird im Ort 
sichtbar und kann Kontakte knüpfen. Los geht‘s:
 
  • geeigneten Termin festlegen. 
  • zum Mitmachen einladen: in euren ec:kreisen und ggf. darüber hinaus
  • passenden Ort finden: genug Platz für Stände, Parkplätze und am besten sogar  
    überdacht, falls es regnet. 
  • Werbung über alle möglichen Kanäle (Zeitung, Aushänge, Handzettel, Social Media)
  • Ambiente schaffen: ein Kaffee (oder Limo) und eine Sitzgelegenheit sorgen dafür, 
    dass Leute sich wohlfühlen und ins Gespräch kommen
 
Diese Aktion kann super gut für ein ec:kinderdankopfer genutzt werden. Tipp: 
Wenn ihr bei der Werbung mit erwähnt, dass der Erlös gespendet wird, sind die 
Kunden häufig ein wenig großzügiger.
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Nachbarschaftsgrillen
Miteinander essen ist immer gut! Jesus hat es vorgemacht, wir lesen 
häufig, dass er mit Leuten zusammen gegessen hat. Ganz ohne große 
Predigt, einfach um Zeit miteinander zu verbringen und sich besser 
kennenzulernen. Also ladet einfach mal zu Roster und Limo, Kuchen oder 
was auch immer ein! Wen? Na zum Beispiel eine dieser Gruppen:

  • alle, die jemals in eurem Kreis waren
  • die Eltern eurer Besucher
  • eure Klassenkameraden
  • alle Nachbarn in 350m Umkreis 
  • die Ortsvorsteher und den Bürgermeister
  • andere Jugend- / Kindergruppen eures Ortes: Feuerwehr, DRK, 
    Schnitzer oder Sportler

Achtet darauf, dass ihr auch wirklich Zeit zum Reden mit euren Gästen 
habt und nicht nur am rumhetzen seid.
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…ich war im Gefängnis und 
ihr habt mich besucht
Festtage um Weihnachten sind für Menschen im Gefängnis eine 
schwierige Zeit. Dort könntet ihr euer Krippenspiel ein zweites Mal 
aufführen und habt dort Zuhörer, die nicht übersättigt vom 
Weihnachtsprogramm sind.

  • Aktion rechtzeitig im Gefängnis anmelden 
  • Anforderungen an Raum und Technik klären
  • Kinder und Jugendliche gut auf die Situation vorbereiten
  • vorher mit dem zuständigen Gefängnispfarrer/ Seelsorger Kontakt 
    aufnehmen - er kann wichtige Hinweise geben
  • ausreichende Begleitung durch Erwachsene!
  • besonders bei Mädchen auf angemessene Kleidung achten
  • keine Adressen weitergeben!
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Nachbarschaftshilfe
Eine Reihe alltäglicher Dinge machen Mühe, wenn man älter wird oder 
nicht ganz gesund ist. Einige dieser Sachen kann man gut als Kinder- 
oder Jugendkreis übernehmen, z.B. Hilfe beim Einkaufen oder 
Rasenmähen. Vielleicht kann das sogar zu einer regelmäßigen Sache 
werden? Die Aktion kann für Leute innerhalb der Gemeinde oder auch 
für Menschen außerhalb durchgeführt werden.

  • überlegt, wer in eurer Nachbarschaft Hilfe braucht
  • fragt eure Eltern, Gemeinschaftsleiter und ältere 
    Gemeinschaftsleute, wem ihr wie helfen könnt
  • sprecht ab, welche Hilfe bei der betreffenden Person willkommen ist, 
    vereinbart einen Termin und seid pünktlich
  • kommt nicht als ganzer Kreis sondern am besten zu zweit oder dritt, 
    je nach Aufgabe.
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Die Alten ehren 
... indem wir ihnen Zeit schenken und sie besuchen, ihnen zuhören und 
sie am eigenen Leben teilhaben lassen. Ihr könnt sie auch nach 
bestimmten Dingen oder Erlebnissen fragen, z.B. wie sie ihren Partner 
kennengelernt haben, wo sie gemerkt haben, dass Gott in ihrem Leben 
was tut oder was wichtige Punkte in ihrem Leben waren. Am besten 
solche Besuche nicht auf den Geburtstag legen, sondern zwei, drei 
Wochen danach oder einfach übers Jahr. Ein kleines Mitbringsel sendet 
zusätzlich Wertschätzung. Manche Ältere können kein langes Gespräch 
mehr führen, dann bietet an, etwas vorzulesen.

  • erstellt eine Liste, wen ihr besuchen wollt (ggf. mit Hilfe eures 
    Gemeinschaftsleiter oder fragt auf dem Gemeindeamt)
  • legt fest, wer wen besucht
  • fragt vorher ob ihr überhaupt willkommen seid und verabredet einen 
    Termin
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Von Andrea Tausch

Besuche im Seniorenheim
Wenn der Bewegungsradius eingeschränkt ist, ist Abwechslung im 
Tagesablauf willkommen! Als Einzelperson, kleine Gruppe oder als 
gesamter Kreis könnt ihr einen Tag zu einem Highlight machen, 
indem ihr (evtl. mit den Bewohnern gemeinsam) singt oder musiziert, 
etwas vorlest oder mit den Bewohnern spielt, einen Bastel- oder 
Malworkshop anbietet oder einfach mal Zeit habt zum Zuhören. Am 
besten nicht in der Adventszeit, sondern vielleicht im November oder 
Februar?
 
  • rechtzeitig bei der Leitung anfragen, ob und wann ein Besuch 
    willkommen ist
  • abklären, ob ihr Bewohner auf den Zimmern besucht oder ein 
    Programm anbietet
  • evtl. ein kleines Mitbringsel vorbereiten
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Zeigt euch im Ort!
Stellt euch vor: Euer Kreis steht mitten im bunten Treiben eines 
Dorffestes oder Weihnachtsmarkts. Der Duft von Waffeln liegt in der 
Luft, Kinder basteln vielleicht kleine Kunstwerke an eurem Stand, 
Erwachsene bleiben neugierig stehen. Ihr kommt ins Gespräch, lacht 
gemeinsam und erzählt, warum ihr das macht: „Weil wir Freude teilen 
möchten!“ Genau das ist die Idee: sichtbar werden, mitten im Ort.
Ob Waffeln verschenken, Kinderpunsch ausschenken oder Spiele 
anbieten – sucht euch etwas, das zu euch passt. Ein kleiner Stand 
reicht völlig aus, um ein Lächeln zu schenken und Beziehungen 
wachsen zu lassen. So macht ihr erlebbar: Gemeinde kann ganz 
unkompliziert da sein, wo Menschen sind – offen, herzlich und voller 
Leben.
Bei der Organisation und Umsetzung holt euch gerne auch Hilfe von 
eurer Gemeinde vor Ort oder auch eurem ec:referenten. 
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Klingeln & Hoffnung 
verschenken
Habt ihr Lust, Hoffnung in die Wohnungen und Häuser zu bringen, 
wo sie gerade fehlt? Dann startet eure eigene Aktion! Trefft euch als 
Kreis, packt gemeinsam Tüten mit kleinen Aufmerksamkeiten – Tee, 
Schokolade, Kerze, Serviette, vielleicht eine Karte oder Broschüre über 
Weihnachten (gibt es z.B. bei Marburger Medien). Dann teilt euch in 
kleine Gruppen auf und überlegt: Wen können wir besuchen? Wer 
braucht Ermutigung, wer freut sich über eine kleine Überraschung?
Klingelt an Türen, überreicht die Tüten und sagt einfach: „Wir wollten 
etwas Hoffnung vorbeibringen.“ Ganz ohne Druck, aber mit ehrlichem 
Herzen. So wird Hoffnung erlebbar und ihr könnt entspannt erzählen, 
woher ihr kommt und warum ihr das macht und wer eigentlich DER 
Hoffnungsträger ist. Vielleicht entstehen ganz neue Begegnungen 
und Gespräche daraus.
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Gemeinsam kreativ werden
Zeit, kreativ zu werden! Plant als Kreis ein DIY-Treffen, bei dem ihr 
zusammen etwas Schönes gestaltet – und ladet auch Menschen ein, 
die mit Glauben sonst wenig zu tun haben. Wählt ein Thema: Holz, 
Papier, Perlen, Stoff, Upcycling oder... Baut Vogelhäuschen, gestaltet 
Kerzenhalter, näht Taschen oder bastelt Dekoration für die Gemeinde, 
baut gemeinsam etwas für den Gemeindegarten, etc.
Beim gemeinsamen Werkeln wird gelacht, ausprobiert und geholfen. 
Ganz nebenbei entstehen Gespräche – über Ideen, das Leben und 
manchmal auch über den Glauben. So wird Gemeinschaft lebendig, 
ohne dass es sich nach „Programm“ anfühlt. Eine kreative Zeit, die 
verbindet, inspiriert und zeigt: Glaube kann ganz praktisch, herzlich 
und bunt sein.
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Social Media
Durch Social Media ist es so einfach wie noch nie, so viele Menschen wie 
noch nie zu erreichen. Warum also nicht Instagram, WhatsApp, TikTok 
und Co. nutzen, um die beste Nachricht der Welt zu verbreiten? Social 
Media bietet super Chancen, um Samen zu säen (Markus 4,26). Durch 
das Teilen von ermutigenden Bibelversen, deinem eigenen Zeugnis, 
schönen Designs oder das Zeigen von Liebe in den Kommentaren, 
können wir den Leuten vor ihren Handydisplays begegnen. Deiner 
Kreativität sind keine Grenzen gesetzt. 

Lust bekommen? Dann lets go:
  • bitte Gott um Kreativität und dass du online Ihm zur Ehre auftrittst
  • poste / teile mutig Jesus-Content
  • für regelmäßiges Posten kann ein Content-Redaktionsplan helfen
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Bibel verteilen/
gemeinsam lesen
Wir dürfen darauf vertrauen, dass Gottes Wort Kraft hat 
und, dass es nicht leer zurückkehren wird, sondern es wird 
ausrichten und durchführen, was Gott möchte. Warum also 
nicht mal mit einer Freundin oder einem Freund, der noch 
nie in die Bibel geschaut hat, gemeinsam lesen? Vielleicht 
hast du auch jemanden auf dem Herzen, dem du gern eine 
Bibel schenken würdest oder ihr macht als Kreis eine 
Aktion und fragt Leute auf der Straße, ob sie eine Bibel 
möchten. 
 
Kostenlose Bibeln kannst du z.B. hier bestellen:

Ein Heft, um das erste Kapitel des Johannesevangeliums 
gemeinsam mit einer Freundin / einem Freund zu lesen, 
findest du gratis hier:
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Freundschaften
Vielleicht geht es dir auch so, dass du dich nur in der 
christlichen Bubble aufhältst. Daran ist grundsätzlich 
nichts falsch. Bei manchen Freundkesreisen ist es 
sogar besser, wenn man sie verlässt. Wie wäre es aber, 
wenn du bewusst in eine Freundin / einen Freund 
investierst, der Jesus noch nicht kennt. Sehe sie / ihn 
nicht als dein nächstes Bekehrungsprojekt an, sondern 
handle ganz entspannt aus Liebe und Interesse und 
stehe bei Fragen zu Verfügung. Bitte Gott durch dich 
zu scheinen. 
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Sport 
Sport und Jesus ist genau dein Ding? Dann bitte Gott ganz 
konkret durch dich in deinem Verein, im Fitnessstudio, beim 
Joggen oder was auch immer zu leuchten. 
Vielleicht bekommst du auch Lust neu in einen Verein 
einzutreten, um dort mit Leuten in Kontakt zu kommen. 
Eine weitere sportliche Möglichkeit, um Leute zu erreichen ist als 
Kreis regelmäßig Sport zu machen und dabei einen kleinen Input 
zu halten. Egal ob beim Volleyball oder Fußball in der Halle oder 
in einer Rennrad- oder Joggingruppe - es eignet sich ideal, um 
Leute einzuladen und gemeinsam aktiv zu werden. 
Alternativ könnt ihr auch in eurem Ort oder Bezirk ein 
Sport-Event (Fußball-, Volleyball-, Dart-, Spike-Ball-Turnier, etc.) 
organisieren oder Leute zum ec:volleyball- oder ec:fußballturnier 
einladen.
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Moped bauen/
Simson-Ausfahrt
2 Takte für ein Halleluja! Du liebst dein Moped fast so 
sehr wie Jesus? Dann ist das vielleicht die ideale 
Gelegenheit, um Leute über die gemeinsame 
Simson-Liebe mit der besten Nachricht der Welt in 
Kontakt zu bringen. Wie wäre es als Kreis gemeinsam 
am Moped zu schrauben oder ein Mopedtreffen oder 
eine gemeinsame Ausfahrt zu organisieren? Ladet 
Freunde und Bekannte ein und startet mit einem 
kurzen Input.
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Kooperation mit 
anderen Vereinen
Wahrscheinlich gibt es in eurem Ort auch andere Vereine, die eine gute 
und sinnvolle Arbeit verrichten. Das könnte die Feuerwehr, ein Sport- oder 
ein Heimatverein sein. Besucht doch einmal die Anderen in eurem Ort 
und lernt ihre Arbeit kennen. 
Was läuft bei ihnen gut oder wo haben sie Probleme zu bewältigen? Wo 
gibt es gemeinsame Schnittmengen? Man könnte auch über 
Anfangszeiten sprechen, um sich nicht gegenseitig Konkurrenz zu 
machen.

Ist sogar eine Kooperation zwischen euren Kreisen denkbar, wo nützt dies 
allen? 
Eine gegenseitige Unterstützung bei Vereinsfesten hilft beiden Kreisen. 
Ein gemeinsames Fußball- oder Volleyballturnier bereitet allen Freude. Ein 
gemeinsamer Ausflug spart allen Geld, wenn man zusammen einen Bus 
mietet. Geht auf die Anderen zu und redet miteinander!



Gebets-
spaziergang

GOTT HAT EINE SENDUNG FÜR EUCH!

Bittet Gott um seinen

Segen bei allem, was

ihr vorhabt!

INSPIRATIONEN FÜR DAS JAHR 2026 UND DARÜBER HINAUS.

Und ich hörte die Stimme des Herrn fragen: 
Wen soll ich senden, und wer wird für uns 
gehen? Da sprach ich: Hier bin ich, sende mich!

Sendungsnummer
105191101 6:8

Sächsischer Jugendverband
Entschieden für Christus
Hans-Sachs-Str. 37
09126 Chemnitz 

Jesaja 6,8

Eine starke Jugendarbeit hat Beziehungen zu 
Nichtchristen und eine Anbindung an den 
Ort, engagiert sich lokal, ist relevant für die 
Gesellschaft, ist eine missionale Bewegung 
und verbindet Evangelisation sowie Diakonie.

OUT



Gebetsspaziergang
Wie geht es eurem Ort / eurer Stadt? Wie geht es den Menschen? Um 
das herauszufinden, braucht es geöffnete Augen, Ohren und Herzen. 
Findet euch dazu immer zu zweit zusammen und macht einen 
Spaziergang durch euren Ort / euer Stadtviertel. Lasst die Menschen, die 
euch begegnen, die Gebäude und die Atmosphäre auf euch wirken. Zu 
welchem Gebet inspiriert euch das, was ihr seht? Bringt eure Eindrücke, 
Gefühle und Gedanken in Gebeten zu Gott. Nehmt euch Zeit an 
bestimmten Orten zu verweilen und konkret für Gebäude oder 
Personengruppen zu beten (z.B. Schule, Rathaus, Kindergarten, 
Seniorenheim). Lasst euch von Gott im Gebet leiten – Was wünscht er 
sich für eure Stadt und die Menschen? Wie könnt ihr dazu als Gruppe 
zukünftig einen Teil beitragen?



Lobpreis
im Ort

GOTT HAT EINE SENDUNG FÜR EUCH!

Bittet Gott um seinen

Segen bei allem, was

ihr vorhabt!

INSPIRATIONEN FÜR DAS JAHR 2026 UND DARÜBER HINAUS.

Und ich hörte die Stimme des Herrn fragen: 
Wen soll ich senden, und wer wird für uns 
gehen? Da sprach ich: Hier bin ich, sende mich!

Sendungsnummer
105191101 6:8

Sächsischer Jugendverband
Entschieden für Christus
Hans-Sachs-Str. 37
09126 Chemnitz 

Jesaja 6,8

Eine starke Jugendarbeit hat Beziehungen zu 
Nichtchristen und eine Anbindung an den 
Ort, engagiert sich lokal, ist relevant für die 
Gesellschaft, ist eine missionale Bewegung 
und verbindet Evangelisation sowie Diakonie.

OUT



Lobpreis im Ort
Ihr habt eine Gitarre? Super! Und eine Gruppe von motivierten 
Sängern? Dann haltet euren Kreis doch einmal in der Innenstadt / 
Dorfmitte ab. Stellt euch als Gruppe zusammen und singt Gott 
eure Lieblingslieder. Wenn ihr wollt, könnt ihr dort auch zusammen 
in der Bibel lesen. Stellt euch vorher darauf ein von Menschen 
angesprochen oder angeschaut zu werden. Macht eure Freude an 
Jesus den Menschen sichtbar! Beachtet, dass so eine Aktion in 
vielen Städten beim Rathaus angemeldet werden sollte und die 
Ruhezeiten am Tag zu beachten sind. Für einen geringen Aufwand: 
Nutzt einen privaten Garten oder das Gemeinschaftsgelände, um 
Musik zu machen. Dafür braucht es im Vorhinein keine 
Genehmigung.
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Das Umfeld verstehen
Was braucht euer Ort wirklich? Damit unsere Aktionen ansprechend 
sind, müssen sie zu den Menschen passen, die wir erreichen wollen - 
aber wen wollen wir eigentlich erreichen? Begebt euch auf 
Spurensuche: Führt Interviews, fragt beim Bürgermeister nach, startet 
Umfragen oder recherchiert online. Lernt euer Umfeld kennen – was 
sind das für Menschen? Wie alt sind sie? Was sind ihre Themen und ihre 
Sehnsüchte? Je besser ihr versteht, was euren Ort bewegt, was die 
Menschen beschäftigt und was sie sich wünschen, desto besser könnt 
ihr Gottes Liebe sichtbar machen.
Geht raus, hört zu, schaut hin – lernt euer Umfeld kennen!
Als Next Step könnt ihr Aktionen umsetzen die zu den Menschen in 
eurem Ort passen.
Falls ihr Hilfe braucht, wendet euch an eure ec:referenten oder 
Gemeinschaftspastoren.
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Mahlzeit mit Mission
Verwandelt eure Gemeinde in ein Top-Restaurant! Euer Kreis ist das Team: 
Koordination, Küche, Service, vielleicht sogar Livemusik. 
Ladet im Voraus in der Gemeinde, und vielleicht auch darüber hinaus, ein. 
Eure Gäste dürfen sich von euch bekochen und bedienen lassen - wie in 
einem Restaurant. Gezahlt wird am Ende mit einer Spende.

Tipps:
  • bereitet einfache Gerichte wie Pizza oder Pasta zu
  • bietet mehrere Optionen an, z.B. verschiedene Soßen oder Gänge für 
    ein besonderes Ambiente (vegetarisch, laktosefrei, …)
  • Anmeldung der Restaurantbesucher im Voraus, damit die Kalkulation passt
  • beginnt rechtzeitig mit Werbung und Planung.
 
Spendenempfehlung: 50% für den EC, 50% für ein Werk, das Menschen in Not 
hilft.
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Unser Ort soll sauber werden
Viele Orte haben ein Problem mit dem Müll: achtlos weggeworfene 
Flaschen, Verpackungen und sonstiges Zeug, was nicht in die Natur 
gehört. Tut eurem Ort etwas Gutes und startet eine Müllsammelaktion!
Meldet das auf dem Rathaus an und bittet gleich um Unterstützung in 
Form einer bereitgestellten Kippmulde, damit der gesammelte Müll 
auch fachgerecht entsorgt werden kann. Gebt außerdem den Termin 
im Ort und unter euren Nachbarn und Bekannten weiter, damit sich 
viele beteiligen können. Gemeinsame Arbeit bringt zusammen und ins 
Gespräch. Diese Aktion eignet sich auch gut, um sie mit der ganzen 
Gemeinde durchzuziehen. Je mehr Leute mitmachen, desto besser.
Sollte die ganze Aktion länger dauern, dann sorgt für entsprechende 
Bewirtung.
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Gaming für Jesus
Ihr spielt gern Computer? Dann macht das doch als Kreis und 
ladet eure Freunde dazu ein! Gemeinsam spielen macht deutlich 
mehr Spaß, vor allem aber kann man sich nebenher unterhalten – 
auch über den Glauben.
Das geht ganz klassisch als LAN-Party, bei der ihr zwischendurch 
auch abseits der Rechner etwas zusammen macht (kochen, 
spazieren gehen). Oder ihr trefft euch online, was den Aufwand 
deutlich reduziert – aber auch das Gruppenerlebnis. Dafür könnt 
ihr euch einen Server suchen, auf dem ihr ganz bewusst über 
Jesus ins Gespräch kommt – mit Leuten, die ihn noch nicht 
kennen, und die ihr noch nicht kennt.
Achtet darauf, für euren Kreis passende Spiele auszuwählen, die 
viele haben. Gebt dabei kooperativen und friedlichen Spielen den 
Vorzug.
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Samen ausstreuen
Viele Gärtner freuen sich über die Vielfalt der Schöpfung Gottes 
und die unzähligen Sorten, die es von Blumen und Gemüse 
gibt. Saatguttauschbörsen sind daher eine beliebte Möglichkeit, 
an neue – oder auch besonders alte – Sorten zu gelangen.
Diese Aktion eignet sich besonders für die ersten Monate im 
Jahr. Ladet in eurem Ort und der Umgegend zur Tauschbörse 
ein und gebt den Termin auch über einschlägige Seiten im 
Netz (z. B. lebendige-vielfalt.org) weiter. Ihr stellt mit eurem 
Kreis den Raum zur Verfügung, vor allem also Tische, auf denen 
alle Tauschwilligen ihr Saatgut anbieten können. Stellt auch ein 
paar Getränke und Snacks bereit (ein Unkostenbeitrag ist dafür 
absolut in Ordnung). Und wie wäre es, kleine Saatguttüten mit 
einem passenden Bibelvers zu bedrucken?
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